
分散和弦
分解和弦（arpeggiando)⼜稱分散和弦，這是⼀種把和弦的各和⾳

順次彈出的奏法。⼀般地，先⽤姆指彈低⾳，然後⽤食指、中指、無
名指三指重複或不重複地彈出其餘的和弦⾳。分解和弦在⺠謠伴奏中
使⽤較多。



根⾳是什麼？

簡單的說，根⾳就是這個和弦組成中 最低的⾳。 
以Ｃ和弦為例：Ｃ和弦也就是從Ｄo開始的和弦那Ｃ和弦最低的
⾳就是Ｄo也就是第四弦的第三格。 
另外⼀個說法也可以說是按著和弦找出他最低的主⾳ 
以Ｆ和弦為例：通常簡單的Ｆ和弦我們不會壓到第五第六弦，那
他的根⾳就會是第四弦的第三格，因為這是我們按著的和弦可以
找到的最低⾳Ｆa了。



⾳名  Ｃ   Ｄ  Ｅ   Ｆ   Ｇ    Ａ   Ｂ   Ｃ

唱名 Do  Re Mi   Fa  So   La  Si  Do  

簡譜   1   2   3   4   5    6   7    1
•

全 全 全 全 全半 半

＃Ｃ/bD＃D/bE ＃F/bG ＃G/bA ＃A/bB



右⼿ 負責的位置:如上圖所⽰  
右⼿ 無名指:負責上撥第1弦(最細的那⼀條弦)  
右⼿ 中指:負責上撥弦2弦  
右⼿ ⻝指:負責上撥弦3弦  
右⼿ ⼤拇指:負責下撥弦5弦  
右⼿ ⼤拇指:負責下撥弦4弦  
右⼿ ⼤拇指:負責下撥弦6弦(最粗的那⼀條弦)



Ｃ Ａｍ Ｆ Ｇ
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T1213121 T1213121 T1213121 T1213121



FM7 Eｍ7 Dm7 C

和弦練習（T1213121）

T1 32 T1 32 T1 32 T1 32



歌曲練習 擁抱（T132T132）



歌曲練習 擁抱（T1213121）


