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Hak Cipta Terpelihara. Tidak dibenarkan 
mengeluar ulang mana-mana bahagian artikel 
ilustrasi dan isi kandungan ebook ini dalam apa 
jua bentuk sekalipun sama ada secara elektronik, 
fotokopi, mekanik atau cara lain sebelum 
mendapat izin bertulis daripada pihak 
WasaPower.
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  Kanak-kanak sangat sukakan 
  permainan. Mereka boleh 
  bermain dengan apa sahaja 
  yang diberikan kepada 
  mereka. Namun begitu, Ibu 
  ayah harus bijak dalam 
  memilih mainan yang akan 
  memberi impak kepada 
  perkembangan anak-anak. 

PENDAHULUAN



Pilih mainan yang 
‘biasa-biasa’ sahaja sudah

memadai kerana mainan yang 
terlalu banyak dan canggih 

hanya akan mengganggu 
fokus dan kreativiti 

mereka.

Cari permainan jenis 
‘open ended’ iaitu 
alat yang tiada kesudahan. 
Ianya boleh dimainkan 
dengan pelbagai cara, 
bila-bila masa dan selama 
mana pun yang mereka 
mahu. 
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PENDAHULUAN



PENDAHULUAN

Contoh permainan seperti : 
block, bullet block, 
pipe building, stick, fun car, 
brick building block dan apa 
sahaja permainan yang tidak 
menggunakan bateri. 

                    Penggunaan 
                  permainan seperti ini 
       sangat membantu memupuk 
    perkembangan mental anak-
   anak. Ia juga menjadikan mereka 
  kreatif dengan cara berfikir sambil 
    bermain. 
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PENDAHULUAN

        Mainan block merupakan       alat permainan berasaskan           bongkah-bongkah kecil        mengikut bentuk tertentu         yang boleh dimain oleh 
       kanak-kanak seawal usia                       3 tahun. 

Terdapat pelbagai jenis rekaan 
boleh dihasilkan seperti robot, 
kereta, rumah, kapal terbang, 
bangunan dan pelbagai lagi 
model yang menarik. 
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Alat permainan
seperti ini merupakan 
antara mainan terbaik 

buat kanak-kanak. 

Jom kita 
tengok apa 

lagi kelebihan 
permainan ini.
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Tingkatkan kreativiti

Bagi menjadikan anak-anak mempunyai 
daya kreativiti yang tinggi, ia perlu 
dilatih sejak dari kecil lagi. Dengan 
permainan ini, ia sangat membantu 
bukan sahaja menjadikan si kecil lebih 
kreatif malah juga meningkatkan 
daya tumpuan serta membentuk 
kemahiran teknikal dan mekanikal. 
Sudah pasti, mereka juga berpotensi 
untuk terlibat dalam menyelesaikan 
masalah dan membuat keputusan. 
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Semakin aktif minda anak-anak, 
semakin cerdas pemikiran mereka. 



Asah daya fokusAsah daya fokus

Permainan manipulatif ini merupakan 
satu bentuk mainan pembelajaran di 
mana mereka perlu membina dan 
membentuk sesuatu dengan 
menyambung bahagian tertentu. Hal ini 
bukanlah mudah bagi si kecil. Ia memerlukan 
daya fokus yang tinggi dalam membina 
objek yang mereka inginkan. 

Dengan mainan ini juga mereka boleh 
menghabiskan sepanjang hari membina 
kereta, robot, rumah dan apa sahaja. 
Sudah semestinya ia boleh dijadikan 
hobi yang sangat kreatif dan membantu 
minda untuk berkembang sihat.   
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Latih kemahiran motor

Mainan ini juga membantu anak-anak 
membina kemahiran motor halus dan 
kasar. Saat mereka memasang, mengalihkan 
dan mengambil warna bongkah-bongkah, 
mereka berupaya melatih koordinasi 
tangan, otak dan mata. 

Selain itu, dengan menggenggam, membuka 
dan memasang block dapat membina otot-
otot kecil yang dapat mengaktifkan jari jemari
mereka. Kemahiran ini penting kerana boleh 
membantu untuk mudah memegang 
pensel dan mula menulis kemudian nanti. 
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Fahami konsep bentuk 
dan ruang

Bentuk dan ukuran block yang pelbagai 
turut menjadi medium pembelajaran buat
anak-anak. Dari aspek kognitif, bermain 
permainan ini dapat mewujudkan suasana 
pembelajaran konsep dasar, seperti 
mengenal bentuk, warna, jumlah, jarak 
atau ruang. 

Ia adalah berbeza sama sekali daripada 
apa yang dilihat pada skrin atau buku. Dari 
situ juga mereka memahami konsep ruang 
yang bersifat 3 dimensi.  
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    Alat permainan ini
    juga boleh dijadikan 
 alat bantuan mengajar.
    Nak tahu lebih lanjut? 

Wah! 
seronoknya 

bermain sambil 
belajar.
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EKSTRA

Belajar kenal warna
Step 1 : Sediakan kertas saiz A4 yang dipotong 4. 

Step 2 : Kemudian pilih jenis warna yang mahu 

              diajar seperti merah, kuning, hijau dan biru.

Step 3 : Tulis nama warna satu persatu di atas 

              setiap kertas dengan terang. 

Step 4: Berikan beberapa blok mengikut  warna 

             yang dipilih.

Step 5 : Minta untuk letakkan block di atas kertas 

             mengikut kumpulan warna masing-masing.

merah
hijau
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EKSTRA

Belajar kira nombor
Step 1 : Susun blok mengikut warna selang seli.

Step 2 : Minta untuk hitung jumlah blok yang digunakan.

Step 3 : Buat titik mengikut nombor setiap baris blok itu dan 

             minta untuk ikut garisan pada titik .

Senang untuk mengajar anak-anak tentang nombor 

dan mengira menggunakan block. Mengira asas 

matematik seperti tambah, tolak, pecahan dan juga boleh 

dilakukan dengan aktiviti ini.

l
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EKSTRA

Belajar Suku kata
Step 1 : Tulis ejaan suku kata perkataan di atas block. 

            Contoh : bu ,ku,sa, ci, de

Step 2 : Sediakan kertas yang tersedia dengan perkataan 

             atau gambar.

Step 3: Minta mereka cari dan padankan suku kata yang 

           bersesuaian.

Cara ini adalah alternatif yang baik menjadikan 

pembelajaran lebih menarik untuk anak-anak.

baca BA
CAbuku

BU
SI

LA
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