
  
 
 
 
 

男生尺寸 (CM 單位) S M L XL XXL 

頸    圍 37 38 41 43 45 

胸    圍 88 92 96 100 104 

腰    圍 74 78 84 93 102 

臀    圍 90 94 99 105 109 

身 

圍 

尺 

寸 臂圍（AH） 47 48 50 51 51 

背 肩 寬 42 44 46 48 50 

背    寬 41.5 42 43.5 44 46 

尺
寸
寬
度 胸    寬 38 39 41.5 44 46 

背    長 38 40 42 43 43 

上 衣 長 68 70 73 74 74 

股    上 24.5 24.5 26.5 28.5 28.5 

股    下 68 70 73 74 76 

長
度
尺
寸 

褲    長 96 98 103 107 109 

 身    高 165 170 175 180 185 
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男

生

背

心

(cm) 

M L XL XXL 

女 

生 

背 

心

(cm) 

M L XL XXL 

頸

圍 

45.5 48.5 51 51 頸圍 36.5 37.5 38.5 39.5 

肩

寬 

44.5 46 48.5 49.5 肩寬 39 41 41.5 42 

胸

圍 

111 116 121 126 胸圍 82 94 98 100 

腰

圍 

101.5 106.5 111.5 116.5 腰圍 72 84 88 90 

臀

圍 

117 121 126 131 臀圍 92 95 99 101 

衣

長 

73 76 78 81 衣長 55 56 58 60 
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女生

尺寸

(CM) 

S M ML L 2L 3L 4L 5L 6L 

肩寬 39 40 41 42 43 44 45 45 46 

胸圍 80 82 86 90 94 98 102 106 110 

腰圍 58 60 60 62 64 66 70 74 78 82 86 90 

臀圍 88 90 94 98 102 104 108 110 112 

背寬 35 35 36 36 40 41 42 42 44 45 

前寬 33 34 35 36 37 38 39 40 41 

B.P

長 
23 24 25 25 26 27 28 29 30 

B.P

寬 
16 17 18 19 20 20 21 22 23 24

背長 36 37 37 38 38 40 40 41 42 42 43 43 44 
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衣長 55 55 56 56 57 57 58 58 59 

袖長 20 20 22 22 23 24 24 24.5 24.5 

袖口 26 28 30 31 32 33 34 35 36 

腰長 19.5 20 20.5 21 21.5 22 22.5 23 23.5 

長裙

長 
68 68 68 68 68 70 70 70 72 

短裙

長 
46 46 46 48 48 49 49 49 50 
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