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T r a d i t i o n a l  B a z h e n

传统八珍：经典背后的三大痛点

费时费力

传统八珍需煎煮60-120分钟，浸泡、火候、水量皆有讲

究。现代女性工作生活忙碌，难以坚持长期煎煮。 时间

成本过高，导致调理中断。

配比难控

药材质量参差不齐， 配比需专业中医指导 。自行抓药易

比例失调，影响疗效甚至产生副作用。

服用不便

煎煮器具、存放条件要求高， 不适合出差、旅行、办公

室等场景 ，难以融入现代生活。

传统八珍的八味药材

传统八珍配方组成

四君子汤(补气)

• 人参：大补元气

• 白术：健脾益气

• 茯苓：利水渗湿

• 炙甘草：调和诸药

四物汤(补血)

• 当归：补血活血

• 川芎：行气活血

• 白芍：养血柔肝

• 熟地黄：滋阴补血

核心痛点：
传统八珍虽好，但难以适应现代女性的快节奏生活，急需革新。



P r o d u c t  I n n o v a t i o n

我们的产品革新：四大核心优势

免煮即饮

3秒即饮，撕开包装即可享用

。无需煎煮、无需准备器具

，随时随地轻松调理。

节省60分钟煎煮时间

科学配比

GMP标准生产，道地药材

精准配比。每包成分标准化

，质量稳定可控。

通过重金属及农残检测

增效配方

传统八珍+麦冬+专利成分

，实现1+1+1>3的效果。滋

阴润燥，补而不燥。

含专利LPBoost&Estrog-100

精准调理

按年龄段细分，35岁以下

补气血，50岁以上补肝肾

。靶向解决女性问题。

中医理论科学分型

传统八珍

• 煎煮40-60分钟

• 药材质量难保证

• 配比需专业指导

• 服用场景受限

现代八珍

• 3秒即饮

• GMP标准生产

• 科学精准配比

• 随时随地服用

用户价值

• 节省时间成本

• 保证疗效稳定

• 增强调理效果

• 精准对症调理



P a t e n t  I n g r e d i e n t s

专利成分解析

专LPBoost®

源自马来西卡琪花蒂玛，调节荷尔蒙，对PCOS友好

LPBoost® 调节荷尔蒙

核心成分：卡琪花蒂玛(Kacip Fatimah)，

马来西亚传统妇科圣草，现代专利科技萃取其活性成分。

• 调节荷尔蒙：平衡雌激素水平，改善内分泌

• PCOS友好：改善多囊症状，促进排卵

• 缓解痛经：舒缓子宫平滑肌，减轻疼痛

• 调理月经：规律周期，改善经量

科学研究证实：卡琪花蒂玛富含植物雌激素，可温和调节女性内分泌系统

Estrog-100® 延缓更年期

核心成分：虫草+珍珠复方，

融合传统滋补珍品与现代专利提取技术。

• 延缓更年期：温养肾气，延长生殖功能

• 改善潮热：清热降火，平衡阴阳

• 宁心安神：改善失眠，稳定情绪

• 滋补肝肾：填精养血，延缓衰老

中医理论：虫草补肾阳、珍珠镇心安神，二者配伍可平衡更年期阴阳失衡



麦冬

《本草纲目》记载

"麦冬，久服轻身，不老不饥...能养阴生津，润肺清心。"

2024年纳入食药同源目录

国家卫健委、市场监管总局将麦冬纳入食药同源物质目录，安全性

与功效性得到官方认可

O p h i o p o g o n  T u b e r  P l u s

麦冬加持：滋阴润肺，补而不燥

麦冬核心功效

养阴生津
改善口干咽燥、津液不足

润肺止咳
缓解干咳少痰、声音嘶哑

清心除烦
改善心烦失眠、心悸不安

中和温燥
平衡八珍热性，补而不燥

现代女性体质特点

现代女性多呈现"阴虚火旺"体质 ：压力大、熬夜多、饮食

不规律，导致阴液耗伤、虚火上炎。单纯服用传统八珍，

易出现口干、上火、烦躁等不适。

麦冬的加入，完美解决了这一难题：其滋阴润燥的特性，

能中和八珍的温燥，使调理过程更舒适、更持久，真正做

到"补而不腻，滋而不燥"。
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元气八珍：年轻女性的气血之选

针对问题

• 月经后气血亏虚，面色苍白、乏力

• 痛经、经量少、颜色淡

• 内分泌失调，月经不规律

• PCOS多囊卵巢综合征

• 手脚冰凉，睡眠质量差

核心功效

• 快速补气血：经后连服10天

• 缓解痛经：舒缓子宫肌

• 调节荷尔蒙：平衡雌激素

• 改善多囊：促进规律排卵

• 提升气色：改善手脚冰凉

适用人群

35岁以下

（女性生理黄金期）

气血旺盛但易亏虚，

元气八珍帮助快速补充，保持年轻活力。

服用方法

最佳服用时间

月经干净后开始服用，连续服用10天为一个周期

服用方式

每早1包，撕开即饮。建议连续调理3个月经周期。

3天 经后黄金期
气血最虚，快速补充能量

7天 气血恢复期
持续调理，促进气血生化

10天 巩固提升期
巩固疗效，增强身体素质
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皇牌八珍：49岁+女性的抗衰之选

针对问题

• 更年期潮热、盗汗

• 失眠多梦、心烦意乱

• 情绪波动大、易怒

• 腰膝酸软、头晕耳鸣

• 肾气衰退、阴阳失衡

核心功效

• 延缓更年期：温养肾气

• 改善潮热盗汗：平衡阴阳

• 宁心安神：改善睡眠

• 滋补肝肾：填精养血

• 延缓衰老：保持活力

适用人群

50岁以上

（女性更年期关键期）

肾气渐衰、天癸渐竭，皇牌八珍帮助平稳过渡，

优雅迎接黄金年华。

服用方法

最佳服用时间

每日固定10天持续服用，建议连续调理3-6个月。

服用方式

每日睡前1包，撕开即饮。可根据症状调整。

皇牌配方优势

在元气八珍基础上，特别添加虫草、珍珠等珍贵成分，滋补

力量更强，针对性更高

10天
改善睡眠

3个月
稳定情绪

6个月
平衡阴阳
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35-49岁混搭方案：气血与抗衰双重守护

35-49岁生理特点

• 气血开始亏虚：经量减少、色淡，出现乏力、头晕

• 肝肾逐渐不足：腰膝酸软、失眠多梦

• 早期更年期症状：偶发潮热、情绪波动

• 内分泌波动：月经周期开始不规律

混搭策略

平时：元气八珍

补气血为主，增强体力

经后：加强调理

连续10天元气八珍

潮热时：穿插皇牌

滋肝肾、平衡阴阳

个性化混搭方案

A型 气血亏虚为主型

症状：乏力、头晕、经量少、色淡

方案：元气八珍为主

比例：元气80%，皇牌20%

B型 更年期早期型

症状：潮热、失眠、情绪波动

方案：皇牌八珍为主

比例：皇牌70%，元气30%

C型 平衡型

症状：气血亏虚+轻度更年期

方案：两款交替服用

比例：元气50%，皇牌50%



T C M  W i s d o m  ·  S c i e n t i f i c  S e g m e n t a t i o n

年龄分段背后的中医科学

<35
35岁以下：补气养血为主

四七筋骨坚，身体盛壮期 ，气血旺盛但易亏虚，调理重点在"补气养血"。

元气八珍含LPBoost，调节荷尔蒙，对PCOS友好，快速补充气血。

35-49
35-49岁：气血与肝肾同补

五七阳明脉衰，面始焦，气血开始衰退，肝肾不足显现，需"气血与肝肾同补"。

混搭方案：元气八珍补气血，皇牌八珍滋肝肾，灵活搭配，双重守护。

49+
49岁以上：滋补肝肾为主

七七任脉虚，天癸竭 ，进入更年期，调理重点转为"滋补肝肾、平衡阴阳"。

皇牌八珍含Estrog-100，延缓更年期，改善潮热盗汗，宁心安神。

“ 中医智慧：女子以血为本，以气为用。不同年龄，调理重点不同。”



P r o d u c t  C o m p a r i s o n

产品对比总览：三款方案一目了然

对比维度 元气八珍 皇牌八珍 混搭方案

适用年龄 35岁以下 49岁以上 35-49岁

核心成分 八珍+麦冬+LPBoost 医师验方+虫草珍珠+Estrog-100 两款灵活搭配

主要功效 补气血、调月经、缓解痛经 延缓更年期、改善潮热 气血与肝肾双重调理

针对问题 气血亏虚、痛经、PCOS 更年期综合征、肾气衰 气血亏虚+早期更年期

服用方法 经后连服10天 每个月固定10天，持续调理 根据体质灵活调整

调理周期 3个月经周期 3-6个月持续服用 3-6个月个性化调理

元气八珍
年轻女性首选

皇牌八珍
成熟女性首选

混搭方案
围绝经期首选



“ 玄和八珍，

  绽放女性生命力。”

35岁以下 35-50岁 50岁以上

传统八珍现代化革新，玄和八珍通过免煮即饮、专利成分、精准分段，

为不同年龄段女性提供科学调理方案
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